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1.1

Е.А.Ахмадее

ПОЛОЖЕНИЕ
о правилах поведения спортсменов в Муниципальном автономном

учреждении города Набережные Челны (спортивной школе
<<Комсомолец>>

1. Общие правила поведения
a.

Спортсмены должны приходить в СШ за |5-20 минут до начапа
занятий, в чистом, опрятном виде, снять в гардеробе верхнюю одежду,
одетъсменную обувь, переодеться в спортивную форIvIу и ждать нач€LIIа

занятия в р€вдев€шке.
|.2 Нелъзя приносить в СШ и на ее территорию и исполъзовать пюбым
способом оружие, взрывчатые, огнеопасные вещества; спиртные напитки,
наркотики, другие одурманивающие средства, а также токсичные вещества и
яды.
1.3 Нельзя без разрешения тренеров заходить в спортз€Lл

/хореографический зал, самовольно приступать к тренировке.
t.4 В слуIае проtryска заrrятий спортсмен должен предъявить тренеру
справку от врача или записку от родителей о причине отсутствиrI на
занятиrIх; пропускать занятиrI по неуважительной причине не разрешается.
1.5 Спортсмены не имеют право во BpeMrI нахождения на территории СШ и
при проведении школьньtх и иных мероприятий совершатъ действия,
опасные дJUI жизни и здоровья самого себя и окружающих.
1.6 Спортсмены СШ должны проявjulть уважение к старшим и заботятся о

младших спорсменах СШ.
|.7 Вне IIIколы спорсмены должны вести себя так, чтобы не заIuIтнать имя
сш.
1.8 Спортсмены должны бережно относиться к имуществу СШ, как к
своему, так и к чужому имуществу.
1.9 За цражу имущества спортивной СШ или ценностей, имущества
других спортсменов, спортсмен искJIючается из СШ.
1.10 После окончания тренировочных занятий, спортсмены должны убратъ
инвентарь, переодеться и с разрешения тренера покинуть заведение.

2. Правила поведения спортсменов во время тренировочноfо [Iроцесса

2.I Спортсмены моryт приступить к тренировке только ,с р€lзрешения
тренера;
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2.2 Во время тренировочного занятия нельзя шуметь, отвлекать товарищей 

посторонними разговорами, играми и другими не относящимися к занятию 

делами. Тренировочное время должно использоваться спортсменами только 

для тренировочных целей. 

2.3 Спортсмены могут покинуть место тренировки только с разрешения 

тренера (если во время занятия спортсмену необходимо выйти); 

2.4 Во время и в течение тренировочных занятий спортсмены должны 

соблюдать правила техники безопасности на тренировочном занятии. 

 

3.  Поведение до начала, в перерывах и после окончания занятий 

 

3.1 Перед занятием спортсмены должны помочь подготовить спортивный 

зал по просьбе тренера. 

3.2 Спортсменам запрещается: 

- бегать по лестницам вблизи оконных проемов и в других местах, не 

приспособленных для игр; 

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу; 

- употреблять непристойные выражения и жесты, шуметь, мешать отдыхать 

другим. 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1 Настоящие правила распространяются на территории СШ и на все 

мероприятия, проводимые СШ; 

4.2 За нарушение  Устава СШ и настоящих правил спортсмены 

привлекаются к ответственности в соответствии с действующим 

законодательством. 

4.3 Настоящее Положение  размещается  для ознакомления на 

официальном сайте учреждения. 

4.4 Срок действия Положения неограничен. Положение действует до 

принятия нового. 
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